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Аналитическая справка 

Количество диагностируемых детей: сентябрь 2019г.-171 ребенка:   

 май 2020 г. – 219 ребенка 

Дата проведения: сентябрь 2019 г. и март 2020 г. 

Статус мониторинга: на начало  и конец учебного года 

Цель физкультурного комплекса нормативов «Кэнчээри»:  

Укрепление здоровья дошкольника, создание условий и содействие раскрытию 

физических способностей детей.  

Задачи:  

1.Охрана и укрепление здоровья дошкольников, контроль за уровнем физической 

подготовленностью ребенка. 

2.Выявление реального уровня развития ребенка и степень его соответствия возрастным 

нормам. 

3.Содействие воспитанию морально-волевым качеств, привитие потребности физического 

и нравственного совершенствования детей дошкольного возраста. 

4.Привития интереса к элементам различных видов спорта (в том числе и национальных). 

5.Установление норм требований и условий их выполнения. 

 Виды мониторинга:  

1.Бег 10,20,30 метром 

2.Челночный  бег 3х10 метров. 

3.Прыжок в длину с места 

4. Метание мешочка с песком. 

5.Метание набивного мяча (из-за головы), вес 1 кг. 

6.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа – мальчики. 

7.Поднимание и опускание туловища (девочки) 

8.Тест на гибкость. 

 

В работе с детьми использовались следующие технологии: 

 

1. Здоровьесберегающие технологии; 

2. технологии проектной деятельности; 

3. технология исследовательской деятельности; 

4. Информационно-коммуникационные технологии; 

5. Личностно-ориентированные технологии; 

6. игровые технологии. 

 

Характеристика детей за анализируемый период: 
 

группа Кол-во 

человек в 

группе по 

списку 

Кол-во детей 

прошли 

мониторинг 

на н/г 

Кол-во детей 

не прошли 

мониторинг 

на н/г 

Кол-во детей 

прошли 

мониторинг 

на к/г 

Кол-во детей 

не прошли 

мониторинг 

на к/г 

Подгото-ная 

«Олененок» 

36 21 15 21 15 

Подгото-ная 

«Кунчээн» 

35 27 8 22 13 

Старшая 

«Умка» 

30 20 10 25 5 

Старшая 

«Ромашка» 

25 12 13 18 7 

Средняя 

«Лучик» 

28 13 15 20 8 

Средняя 

«Брусничка» 

31 16 15 28 3 

 



 

1. Анализ образовательной деятельности по реализуемой программе. 

Анализ образовательной деятельности по социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому 

приоритетным направлениям в соответствии с: 

-  Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования. 

Работа с детьми велась в соответствии с «Рабочей программой Пензулаевой Л.И.», 

созданной на основе «Основной образовательной программы МБДОУ ДС№81 

«Солнышко»  

В ДОУ реализуется Настоящее пособие издано в рамках учебно-методического 

комплекта к примерной основной общеобразовательной программе дошкольного 

образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  

В физической культуре используется все пять областей.  

Физическое воспитание дошкольников представляет собой единую систему 

воспитательно-оздоровительных мероприятий в режиме дня, включающую ежедневное 

проведение утренней гимнастики, образовательной деятельности по физическому 

развитию, подвижных игр и развлечений в помещении и на свежем воздухе под 

непосредственным руководством воспитателя. 

 

2019-2020уч.г. Образовательная область физическое развитие. 

начало года н с в 

50-46% 21-20% 38-34% 

конец года 33-32% 33-25% 68-43% 

 

На протяжении всего периода я отмечала у детей потребность в двигательной 

активности, проявление положительного отношения к разнообразным физическим 

упражнениям, стремление к самостоятельности в двигательной деятельности.  

   Однакоу некоторых детей наблюдалось избирательное отношение к некоторым 

двигательным действиям и подвижным играм. В течении учебного года проводилась квест 

- игра «Калейдоскоп здоровья» по ЗОЖ в подготовительных группах, Викторина 

«Спортивный калейдоскоп» для старших групп, конкурс рисунков ЗОЖ. 

По результатам диагностики уровень физической подготовленности детей имеет 

динамику к возрастанию с каждым годом. Следует отметить большой интерес детей к 

физическим упражнениям и играм. Регулярные занятия физкультурой, ежедневная 

утренняя гимнастика способствуют укреплению физических сил. Дети выполняют 

команды, ходят и бегают, сохраняя равновесие и направление, могут перемещаться на 

четвереньках, в том числе по ограниченной и приподнятой поверхности. Достаточно 

хорошо дети работают с мячом (особенно дети младшей группе), прыгают на скакалке 

пока еще достаточно плохо, но это уже задача на летний период. На основании анализа 

данных за последние годы можно сделать вывод . 

 

Вывод. 

 У детей повысились показатели интегративных качеств, в частности, физических. - 

Они овладели основными культурно-гигиеническими навыками, много знают про 

здоровье. - Воспитанники стали более любознательными, активными, отзывчивыми, более 



эмоционально открытыми, повысился интерес к занятиям физическими упражнениями. - 

Благодаря всевозможным мероприятиям по совместной деятельности взрослых с детьми, 

дети без всяких затруднений общаются со сверстниками и взрослыми, возросли 

физические качества детей. 

- Положительный эмоциональный настрой помогает в соревновательном процессе, 

направленные на достижения целей.  

 - Осуществляя, свою педагогическую деятельность, я вижу, что ребята успешно овладели 

физическими навыками , овладели навыками сплоченности в командах, а также научились 

высказывать точку зрения, что ляжет в основу успешного дошкольного обучения.Я могу 

сделать вывод, что физическая подготовленность улучшается по мере взросления ребенка 

вследствие использования разнообразных технологий по физическому воспитанию. 

 

Общий итог мониторинга 

2019-2020уч.г. 

начало года 76 -  50% 

конец года 85 – 68% 

Рекомендации:  

- пополнить и разнообразить развивающую среду нестандартным оборудованием для 

организации образовательной деятельности. 

- активизировать работу по организации образовательной деятельности по физической 

культуре в нетрадиционной форме. 

 

2. Положительная динамика участия детей в выставках, конкурсах,  фестивалях, 

олимпиадах. НПК. 

Тема 

мероприятия 

Уров

ень 

Ф.И.О. 

руководителя, 

должность 

Участники Результативно
сть 

(примечание) 

Турнир 

«Шашечный» 

дети 

Окру

жной 

Д/ С 

№61 

Веденева Наталья 

Борисовна 

физинструктор 

 
 

 Федоров Саян 

   Иванова Алина 

1 место 

сертификат 
 

 

Соревнования 

«Мама, папа и я 

спортивная 

семья» 

Д/ С 

№81 

Веденева Наталья 

Борисовна 

физинструктор 

 
 

Семья Сариогло 

Семья  Шобосоевых 

Семья Ивановых 

Семья Килиных 

 

1 места 

2 места 

2 места 

3 места 

Семейный  

«Шашечный» 

турнир 

Окру

жной 

Д/ С 

№61 

Веденева Наталья 

Борисовна 

физинструктор 

 
 

Семья Федоровых   

Семья  Пешкун 

2 место 

1 место 
 

 

Турнир 

«Шашечный» 

дети 

Д/ С 

№ 9 

город 

Веденева Наталья 

Борисовна 

физинструктор 

 
 

Федоров Саян  2 место 
 

Семейный  

«Шашечный» 

турнир 

Д/ С 

№ 8 

город 

Веденева Наталья 

Борисовна 

физинструктор 

 
 

 Семья  Пешкун 

 

сертификат 
 



НПК «Развитие 

спорта в 

Якутии» 

Д/ С 

№81 

Веденева Наталья 

Борисовна 

физинструктор 
 

Семья  Зуевых 

Д/ С №61 

Семья 

Д/ С №81 

Семья  

Д/ С №69 

1 места 

 

2 места 

 

3 места 

Викторина 

«Калейдоскоп 

спорта» 

Д/ С 

№81 

Веденева Наталья 

Борисовна 

физинструктор 
 

Группа старшая 

«Ромашка»  

Группа старшая 

«Умка» 

1 места 

 

2 места 

 

Квэст-игра Д/ С 

№81 

Веденева Наталья 

Борисовна 

физинструктор 
 

Кибанов Артем 

Фралова Аня 

Слепцова Ангелина 

1 места 

2 места 

3 места 

 

3. Выступления на научно – практических конференциях, педчтениях, семинарах, 

секциях, проведение открытых занятий непосредственно образовательной 

деятельности,мастер - классов. 

Тема и уровень 

мероприятия  

Форма участия, тема Ф.И.О., должность Результативность 
(примечание) 

Республиканский 

фестиваль «Спорт – 

детям» 

Мастер - класс Физинструктор 

Веденева Наталья 

Борисовна 

 

сертификат 

«Работа с 

родителями по 

физическому 

воспитанию детей» 

Распространение 

методической 

разработки 

Физинструктор 

Веденева Наталья 

Борисовна 

 

сертификат 

«Физическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста на основе 

национальных 

традиций» 

Принимала участие Физинструктор 

Веденева Наталья 

Борисовна 

 

сертификат 

На 

республиканских 

курсах повышение 

квалификации 

Распространение 

опыта - доклад 

Физинструктор 

Веденева Наталья 

Борисовна 

 

сертификат 

«Художественно-

эстетическое 

воспитание как 

средство развития 

речи детей 

дошкольного 

возраста» 

Окружной семинар -

практикум 

Физинструктор 

Веденева Наталья 

Борисовна 

 

сертификат 

«Открытое 

показательное 

занятие по 

развитию речи» 

Распространение 

опыта 

Физинструктор 

Веденева Наталья 

Борисовна 

 

Благодарственное 

письмо 

 

 

 



4.Наличие публикаций, включая интернет – публикации. (статьи) 

Тема  Уровень  Ф.И.О., должность Результат, сайт 

  Статья  «Фестиваль 

семьЯ» 

 Международный 

образовательный    

Веденева Н Б 

физинструктор 

Solncesvet.ru 

№ФС77-65391 

Свидетельство 

  Статья  «Конспект 

образовательной 

деятельности 

для детей  

подготовительной 

группы 

по  художественно – 

эстетическому 

развитию на занятии 

физкультуры» 

 

 

 Международный 

образовательный    

Веденева Н Б 

физинструктор 

Infourok.ru 

№ ФЯ55851501 

Свидетельство 

 

5. Участие в социуме. 

Тема мероприятия Уровень  Ф.И.О., 

должность 

Результат  

День города «Якутск- 

город мечты» 

окружной Ансамбль 

«Надежда» 

Благодарственное 

письмо 

Выставка – конкурс 

«Тепло материнских 

рук» 

Республиканский Веденева Н Б Диплом 

III степени 

Мастер –класс «Игры 

народов мира» 

окружной Веденева Н Б Благодарственное 

письмо 

Международный день 

пожилого человека 

городской Ансамбль 

«Надежда» 

Благодарственное 

письмо 

Творческий конкурс 

«Невероятные 

приключения Деда 

Мороза» 

окружной Веденева Н Б Диплом 

1 место 

«Строганина 2019» Республиканский Веденева Н Б Благодарственное 

письмо 



 Конкурс частушек и 

народных песен 

 «Частушечники» 

окружной  Семья Веденевых  2 место  

 

«Широкая Масленица» городской Веденева Н Б 

физинструктор 

Диплом 

«Самая интересная 

интерпретация 

русского танца»» 

«Широкая Масленица» 

Мастер-класс «Тещины 

посиделки» 

 окружной Веденева Н Б 

физинструктор 

 Благодарственное 

письмо 

«Широкая Масленица» окружной Ансамбль 

«Надежда» 

Благодарственное 

письмо 

  «Лига отцов» К дню 23 

февраля защитника 

отечества «Настоящий 

Мужчина» 

окружной Веденева  НБ 

физинструктор 

 
 

2 место 

 

1) Годовые задачи,  поставленные на 2019-2020 уч.г не выполнены.   

 25.10.19. Окружные соревнования «Папа, мама и я» должны проходить в Д/С 69 

«Брусничка», но детсад отказался проводить по неизвестным причинам.  

 8.11.19. экскурсия в музей «Физкультуры и спорта» - родители не откликнулись на 

это предложение.  

 6.12.19 Мастер – класс «Массаж и самомассаж для детей – родители не 

откликнулись.  

 17.02.20 Окружные соревнования к 23 февраля «Песни и строя» - не прошли из -за 

карантина мало детей в группах других садов.  

 10.02.20 Экскурсия в спорткомплекс «Триумф» - родители не откликнулись.  

 С марта месяца все соревнования сдвинулись, из- закарантина.  

 


