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Пояснительная записка.

Важное  значение  в  познавательном  развитии  детей  имеет

формирование  элементарных математических  представлений.  Целью

элементарной математики является  формирование  основ  интеллектуальной

культуры  личности,  приемов  умственной  деятельности,  творческого  и

вариативного  мышления  на  основе  привлечения  внимания  детей  к

количественным  отношения  предметов  и  явлений  окружающего  мира.

Формирование  первичных  представлений  об  основных  свойствах  и

отношениях объектах окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве,

числе, части и целом, пространстве и времени.

Изучение математики уже  в  дошкольном  возрасте  ведет  к  развитию

логического  мышления,  ориентирует  детей  на  понимание  связей  и

отношений. Основой познания является сенсорное развитие, приобретаемое

посредством  опыта  и  наблюдений.  В  процессе  чувственного  познания

формируются представления-образы предметов, их свойств, отношений.

Формирование  начальных математических знаний  и  умений  у  детей

дошкольного  возраста  дает  не  только  непосредственный  практический

результат  (навыки  счета,  выполнение  элементарных математических

операций, но и широкий развивающий аспект.

Основой для разработки рабочей программы стали:

•  Основная  общеобразовательная программа дошкольного

образования «От  рождения  до  школы» под  ред.  Н.  Е.  Вераксы,  Т.  С.

Комаровой, М. А. Васильевой;

Рабочая программа «Математические ступеньки» составлена на основе

программы Е.В. Колесниковой «Математические ступеньки» для детей 6-7

лет.  Образовательная  программа  направлена  на  формирование  у

дошкольников  более  высокого  уровня  познавательного  и  личностного

развития, что позволит воспитанникам в дальнейшем успешно учиться.
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Актуальность программы обусловлена  необходимостью  создания
условий для развития интеллектуальных возможностей, стремления детей к
творческому мышлению, умению принимать неожиданные и оригинальные
решения.

Цель: формирование элементарных математических представлений для

обеспечения преемственности между дошкольным и начальным школьным

образованием. 

Задачи программы:

 Образовательные:  

Формировать общее представление о множестве и числе;

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах

20;

  Знакомить с составом числа;

  Учить детей решать простейшие арифметические задачи;

  Учить соотносить количество предметов с соответствующей цифрой;

  Учить сравнивать множества;

  Знакомить с математическими знаками;

 Развивающие: 

 Развивать логическое мышление;

  Развивать самостоятельность при выполнении поставленной задачи;

  Развивать мелкую моторику, глазомер;

  Развивать инициативу;

Воспитательные:

 Воспитывать внимание;

  Воспитывать организованность;

  Воспитывать самостоятельность и интерес к познанию,

 Отличительной особенностью программы является то, что содержание,

методы  и  формы  организации  учебного  процесса  непосредственно

согласованы  с  закономерностями  развития  ребенка.  В  рабочих  тетрадях

используются  стихи,  загадки,  приметы,  пословицы,  игровые  упражнения,
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которые всегда  связаны с  темой занятия.  Что  позволяет  снять  утомление,

внести разнообразие в занятие, дети узнают много нового, учатся обобщать.

Прослеживается  интегрирование  предмета  с  другими  предметами,  это

помогает расширять кругозор, обогащать словарный запас детей, развивать

речь.  Во  все  разделы  включены  логические  задачи,  что  способствует

развитию  логических  форм  мышления.  Программа  позволяет  педагогу

использовать  словесные,  наглядные,  проблемно-  поисковые  методы

обучения. 

Учебный материал организован по следующим разделам: 

 Количество и счет.

  Величина.

  Ориентирование в пространстве.

  Ориентирование во времени.

  Геометрические фигуры.

  Логические задачи.

Режим занятий: 

Программа составлена для детей 6 - 7лет. Дополнительное образование

по программе реализуется с октября по май. Занятия будут проходить: 1 -

раза  в  неделю  по  30  мин   в  подготовительной  группе.  Срок  реализации

программы   -  1  год.  Занятия  включают  в  себя  систему  дидактических

заданий, игр и игровых упражнений, теоретическую часть, физкультминутки,

что  будет  способствовать  развитию  мелкой  моторики,  развитию  речи,

глазомера,  основных  движений.  Наполняемость  групп  10человек.

Планируется провести 32 занятия за учебный год. 

План работы кружка.

№ Название темы

1 «Количество и счет»

2 «Величина»
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3 «Геометрические фигуры»

4 «Ориентировка во времени»
5 «Ориентировка в пространстве»

6 «Решение логических задач»

Всего – 32 занятия

Содержание программы:

Количество и счет

Закреплять: 

- умение писать цифры от 1 до 10;

- представления о числах и цифрах от 0 до 10 на основе сравнения двух

множеств;

- умение делать из неравенства равенство;

Продолжать учить: 

-  считать по образцу и названному числу в пределах 10;

-  понимать  независимость  числа  от  величины,  расстояния,

пространственного

-  расположения  предметов,  направлений  счета,  сравнивать  группы

разнородных предметов;  отгадывать математические загадки;

- записывать решение задачи с помощью математических знаков, цифр,

чисел;

- Правильно использовать и писать математические знаки: +, -, =;  

-  Сравнивать  количество  предметов  и  записывать  соотношение  при

помощи знаков, цифр; 

- Решать арифметические задачи, примеры на сложение и вычитание;

- Решать логические задачи.

Учить:  

- Считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке;
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-  Определять  место  числа  в  ряду  (10-20)  по  его  отношению  к

предыдущему и последующему числу;  

-  Различать  количественный  и  порядковый  счет  в  пределах  10,  20,

правильно отвечать на вопросы: сколько? Который? Какой по счету? 

Продолжать знакомить: 

- с составом числа из двух меньших до 10;

-  стихами,  загадками,  считалками,  в  которых  присутствуют  числа  и

другие математические понятия (части суток, дни недели, месяцы, времена

года).

Познакомить: 

- с числами от 11 до 10 и новой счетной единицей «десятком»;

- числами второго десятка и их записью.

Величина

-  Раскладывать  предметы в возрастающем и убывающем порядке по

величине,  высоте,  ширине,  толщине,  употреблять  сравнения:  большой,

поменьше,  еще меньше и т.д.  Делить предмет на 2,4,6,8 и более частей и

понимать, что часть меньше целого, а целое больше части. 

Учить:  

- измерять линейкой, определять результаты измерения в сантиметрах;

- изображать отрезки заданной длины, с помощью линейки.

- развивать глазомер. Дать представления о весе предметов и объеме,

способах его измерения. Познакомить с весами. 

Геометрические фигуры

Закрепить:  

-  знания  о  геометрических  фигурах  (круг,  квадрат,  треугольник,

прямоугольник, овал, трапеция);  

-  умение  дорисовывать  геометрические  фигуры  до  знакомых

предметов;

Продолжать учить:  
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- рисовать символическое изображение предметов из геометрических

фигур в тетради в клетку;  

- выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры;

-  преобразовывать  одни  фигуры  в  другие  (путем  складывания,

разрезания).

 Учить:  

-  классифицировать  геометрические  фигуры  по  разным  основаниям

(виду, величине); 

-  называть  и  показывать  элементы геометрических  фигур  (вершины,

стороны, углы).

-  познакомить  с  геометрическими  фигурами:  ромб,  пятиугольник,

шестиугольник. 

Ориентировка во времени

- Закреплять и углублять представления о времени: его периодичности,

необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года,

частях суток. 

- Закреплять пользоваться в речи словами, понятиями: сначала, потом,

до, после, раньше, позже. 

- Познакомить с часами (стрелки циферблата). 

- Учить определять время с точностью до получаса.

Ориентировка в пространстве.

-  Закреплять  умения  ориентироваться  на  ограниченной  территории

(лист бумаги, страница, учебная доска.) 

-  Закреплять  умения  определять  словом  положение  предметов  по

отношению к себе, другому лицу (справа, слева, впереди, сзади, перед, после,

между...) 

- Продолжать учить пользоваться тетрадью в клетку. 

Логические задачи
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-  Продолжать  учить  решать  логические  задачи  (на  сравнение,

классификацию,  анализ  и  синтез),  развивать  способность  к  установлению

конкретных связей и зависимостей.

Прогнозируемые результаты усвоения программы

показатели развития детей

- Знать числа второго десятка и записывать их.

-  Понимать  независимость  числа  от  величины,  пространственного

расположенияпредметов.   Использовать  и  писать  математические  знаки:

+,-,=,

- Решать арифметические задачи, записывать решение.

-  Сравнивать  группы  однородных  и  разнородных  предметов  по

количеству.

- Устанавливать соответствие между количеством предметов, числом и

цифрой.

- Дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов.

- Различать и называть ромб, пятиугольник, шестиугольник.

- Рисовать символические изображения предметов в тетради в клетку.

-  Преобразовывать  одни  геометрические  фигуры  в  другие  (путем

складывания,  разрезания)   Раскладывать  предметы  в  возрастающем  и

убывающем порядке в пределах 10.

- Измерять линейкой отрезки, записывать результаты измерения.

- Изображать отрезки заданной длины с помощью линейки.

- Определять времени с точностью до получаса.

- Ориентироваться на листе бумаги.

- Определять положение предмета по отношению к другому.

- Решать логические задачи на сравнение.

- Понимать задание, выполнять его самостоятельно.

- Проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы.

- Самостоятельно формулировать учебные задачи.
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В результате обучения детей происходит воспитание таких качеств, как

организованность,  дисциплинированность,  коллективизм,  уважение  к

старшим  и  бережное  отношение  к  младшим.  Развивается  умения

самостоятельно  объединяться  для  игры  и  выполнения  учебных  заданий,

оказывать друг другу помощь. Прививается интерес к учебной деятельности

и  желание  учиться  в  школе.  Для  проведения  занятий  используются

наглядные  пособия  и  рабочие  тетради,  раздаточный  и  счетный  материал,

развивающие игры, геометрические и объемные фигуры, ИКТ

Тематическое планирование

Месяц Неделя Тема Литература

Сентябрь 1. Мониторинг ______

2. Мониторинг ______

3. Занятие № 1 Уч.- стр – 17, тетр – лист 1, рис – 1 - 6

4. Занятие № 2 Уч. – стр – 20,  тетр – лист 2, рис – 1 - 5 

Октябрь 1. Занятие № 3 Уч – стр - 23, тетр – лист 3, рис – 1 - 4

2. Занятие № 4 Уч – стр – 25, тетр – лист 4, рис – 1 - 5

3. Занятие № 5 Уч – стр – 27, тетр – лист 5, рис – 1 – 4

4. Занятие № 6 Уч – стр – 30, тетр – лист 6, рис – 1 – 4

Ноябрь 1. Занятие № 7 Уч – стр– 32, тетр – лист 7, рис – 1 - 5

2. Занятие № 8 Уч – стр – 34, тетр – лист 8, рис – 1 - 5

3. Занятие № 9 Уч – стр - 40, тетр – лист 9, рис – 1 – 5

4. Занятие № 10 Уч – стр - 43, тетр – лист 10, рис – 1- 4

Декабрь 1. Занятие  № 11 Уч – стр – 45, тетр – лист 11, рис – 1 - 5

2. Занятие  № 12 Уч – стр – 47, тетр – лист 12, рис – 1 - 5
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3. Занятие  № 13 Уч – стр – 50, тетр – лист  13, рис – 1 - 6

4. Занятие  № 14 Уч – стр – 52, тетр – лист 14, рис – 1 – 5

Январь 1. Занятие  № 15 Уч – стр- 54, тетр - лист 15, рис – 1 – 5

2. Занятие  № 16 Уч – стр – 57, тетр - лист 16, рис - 1 - 5

3. Занятие  № 17 Уч – стр - 59, тетр - лист 17, рис – 1 - 4

4. Занятие  № 18 Уч – стр- 61, тетр – лист 18, рис – 1 – 5
Февраль 1. Занятие  № 19 Уч – стр 62, тетр – лист 19, рис – 1 - 5

2. Занятие  № 20 Уч – стр64, тетр – лист 20, рис – 1 - 4

3. Занятие  № 21 Уч – стр66, тетр – лист 21, рис – 1 - 6

4. Занятие  № 22 Уч – стр69, тетр – лист 22, рис – 1 – 5

Март 1. Занятие  № 23 Уч – стр71, тетр – лист 23, рис – 1 - 6

2. Занятие  № 24 Уч – стр 73, тетр – лист 24, рис – 1 - 4

3. Занятие  № 25 Уч – стр 76, тетр – лист 25, рис – 1 - 5

4. Занятие  № 26 Уч – стр 78, тетр – лист 26, рис – 1 – 5

Апрель 1. Занятие  № 27 Уч – стр 80, тетр – лист 27, рис – 1 - 6

2. Занятие  № 28 Уч – стр 82, тетр – лист 28, рис – 1 - 5

3. Занятие  № 29 Уч – стр 84, тетр – лист 29, рис – 1 - 5

4. Занятие  № 30 Уч – стр 86, тетр – лист 30, рис – 1 – 4

Май 1. Занятие  № 31 Уч – стр 88, тетр – лист 31, рис – 1 - 5

2. Занятие  № 32 Уч – стр 90, тетр – лист 32, рис – 1 - 2

3. Мониторинг ________

4. Мониторинг ________
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Литература

1. Е.В. Колесникова Я считаю до 20.Рабочая тетрадь для детей 6- 7 

лет. Москва,Творческий центр СФЕРА- 2014 г

2. Е.В.Колесникова. Диагностика математических способностей, 
Творческий центр СФЕРА - 2010 г

3. Е.В.Колесникова. Математика для детей 6-7 лет. Методическое 

пособие к рабочей тетради. Москва. Творческий центр СФЕРА — 2015 г.

График работы кружка «Занимательная математика».

МЕСЯЦ ДАТА

СЕНТЯБРЬ Мониторинг Мониторинг 19. 09.19 26.09.19

ОКТЯБРЬ 03. 10. 19 10. 10. 19 17. 10. 19 24. 10. 19

НОЯБРЬ 07. 11. 19 14. 11. 19 21. 11. 19 28. 11. 19

ДЕКАБРЬ 05. 12. 19 12. 12. 19 19. 12. 19 26. 12. 19

ЯНВАРЬ 17. 01. 20 24. 01. 20 31. 01. 20 _____

ФЕВРАЛЬ 06. 02. 20 13. 01. 20 20. 02. 20 27.02. 20

МАРТ 05. 03. 20 12. 03. 20 19. 03. 20 26. 03. 20
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АПРЕЛЬ 02. 04. 20 09. 04. 20 16. 04. 20 23. 04. 20

МАЙ 14. 05. 20 21. 05. 20 Мониторинг Мониторинг
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Утверждаю:
Заведующая 
                                                                     МБДОУ д/ с № 81 «Солнышко»
                                                                СпиридоноваС. Е  ____________

    «____» _____________ 20 _______г

« Занимательная  математика»

Кружковед: Елфимова Елена Александровна

День проведения: среда, четверг

Время проведения: 15. 30 – 16. 00

Место проведения: Метод кабинет

Список детей:

№ Фамилия, имя ребенка

1 Кайсина Даша
2 Краснов Саша
3 Слепцова Ангелина
4 Тюрнева Полина
5 Чакина Вика
6 Будкина София
7 Григорьев Толя
8 Фролова Анна

9 Шобосоев Леша
10 Ерохина Анна

Всего: 10 детей
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