Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад №81 «Солнышко» общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей» 
городского округа г. Якутск
ПЛАН САМООБРАЗОВАНИЯ

Будищевой Сарданы Васильевны,  

воспитателя 2 младшей группы «Зайка»

Якутск, 2016
Тема: Развитие мелкой моторики детей 2 младшей группы посредством реализации Программы кружковой деятельности «Умелые ручки»

Сроки реализации: 2016-2017 уч.год.

Цель: создание условий для развития и совершенствования мелкой моторики рук у дошкольников 2 младшей группы «Зайка»
Задачи: 

1. Изучить и внедрить программу «От рождения до школы» по всем образовательным областям в соответствии с ФГОС;
2. Совершенствовать предметно-пространственную развивающую среду группы.

3.  Способствовать формированию благоприятного эмоционального фона в детском коллективе.
Предполагаемый результат: повышение компетентности педагога в вопросе развития мелкой моторики у детей 3-4 лет.
Форма самообразования: индивидуальная 

Действия и мероприятия, проводимые в процессе работы над темой:
1. Изучение литературы по теме;
2. Посещение семинаров, конференций, круглых столов по теме;

3. Проведение серий открытых мероприятий для анализа со стороны коллег;
4. Обобщение результатов на педагогическом совете. 
Практический выход: семинар-практикум. 

Форма отчета о проделанной работе:

1. Проведение консультаций для воспитателей по развитию мелкой моторики дошкольников.

2. Составление картотеки пальчиковых игр.

План взаимодействия с родителями:

- Оформление выставки игр и атрибутов по развитию мелкой моторики рук детей;

- Проведение консультаций индивидуальных и групповых ««Техника пластилинографии. Развиваем творческие способности детей»»

- Проведение мастер-класса для родителей «Сказка своими руками»;

- Организация беседы с родителями «Дети и мелкая моторика рук»;

- Проведение тематических Дней общения (ответы воспитателя на интересующие родителей вопросы;

- Проведение родительского собрания к концу учебного года «Умелые ручки»

	Раздел плана 
	Сроки 
	Формы работы 
	Практические выходы 
	Отчет о выполнении 

	Работа с детьми 
	01.09.2016-25.05.2017 
	- Разработка перспективного планирования по кружковой деятельности «Умелые ручки» (пластилинография)детей 3-4 лет
- Провести диагностику детей в соответствии с темой 

- Подготовка и проведение игр, развлечений для развития мелкой моторики
- Подготовка и проведение открытого занятия по развитию мелкой моторики детей 3-4 лет 
	Написание конспектов занятий, игр, развлечений 
Составление таблицы результатов диагностики детей 

Создание картотеки игр в соответствии с темой 


	

	Работа с родителями 
	01.09.2016-25.05.2017 
	- Оформление выставки игр и атрибутов по развитию мелкой моторики рук детей;

- Проведение консультаций индивидуальных и групповых «Речь и пальчики»

- Проведение мастер-класса для родителей «Сказка своими руками»;

- Организация беседы с родителями «Пластилинография —это интересно!»;

-Проведение тематических Дней общения «Техника пластилинографии. Развиваем творческие способности детей»;
- Проведение родительского собрания к концу учебного года «Умелые ручки»


	Подготовка планов-конспектов мастер-классов, бесед, консультаций   для родителей по теме самообразования 
Написание протокола родительского собрания 

Подготовка раздаточного материала (памяток) для родителей по теме совместныз работ с ребенком. Составление рекомендаций в работе по технике «пластилинография».

	

	Самореализация 
	01.09.2016-25.05.2017 
	Показ открытых мероприятий (занятий, мастер-классов, игр, развлечений). Выступления на педагогических советах  семинарах, конференциях ДОУ, округа, города ,республики. Разработка конспектов занятий по теме.  Показ организации предметно-развивающей среды родителям. 
	Показ открытого занятия из цикла занятий в рамках заявленной темы.
Выступление с докладом на педагогическом совете д/с №81 «Солнышко» по теме Развитие мелкой моторики детей 2 младшей группы посредством реализации Программы кружковой деятельности «Умелые ручки»

Составление рекомендаций в работе по технике «пластилинография».
Организация выставки     «Наш сказочный мир».

	

	Изучение методической литературы 
	01.09.2016-25.05.2017 
	Проработать следующую литературу по теме: 
1. Абрамова Л.П. Бушки – барашки. Пальчиковые игры. - М.: Карапуз,2003.

2. Агаян Г.Г. У солнышка в гостях. Пальчиковые игры. -М.:Карапуз,2004.

3. Агаян Г.Г. Мы топали, мы топали. Пальчиковые игры. -М.:Карапуз,2004.

4. Анищенкова Е.С. Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников.– М.:АСТ: Астрель, 2006.

5 .Бардышева Т.Ю. Забодаю, забодаю! Пальчиковые игры.- М.:Карапуз,1999.

6. Большакова С.Е. Формирование мелкой моторики рук: Игры и  упражнения- М.:ТЦ Сфера,2009.

7. Давыдова Г.Н. Пластилинография для малышей. – Скрипторий, 2003.

8. Курнышева Л.Е. Истоки: Базисная программа развития ребенка-дошкольника – М.: Издательский дом «Карапуз», 2001– (Центр «Дошкольное детство» им. А.В. Запорожца»).

9.Кипхард, Эрнст Й.  Как развивается ваш ребенок? - М.:Теревинф, 2006.

10.Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа.– М.:КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА: Творческий центр ”СФЕРА”,2007

11.Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет. – М.:ОЛМА Медиа Групп,2007.

12. Диагностическое обследования детей раннего и младшего дошкольного возраста /   Под редакцией Н.В. Серебрякова. – СПб.:КАРО,2008

13.Шницкая И.О.  Аппликация из пластилина  Д.:Феникс, 2008.

14.Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста(1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.:Мозаик – Синтез,2006.
	Написание конспектов занятий

Оформление картотеки пальчиковых игр

Подготовка памяток для родителей по теме. 

Доклады, сообщения для коллег на педагогических советах и иных мероприятиях   
	


